
Расписание регламентированной деятельности на 2025-2026 учебный год 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа № 1 

Раннего возраста 

09:00-09:10- рисование.(1) 

09:10-09:30- рисование.(2) 

 

09:00-09:10- мат/окр.мир (1)  

09:20-09:30- мат/окр.мир (2) 

09:00-09:10 – 

речев.развит.(1) 

09:20-09:30- речев.развит.(2) 

 

09:20-09:30 мир музыки(1) 

09:20-09:30 мир музыки (2) 

09:00-09:10 – лепка,констр.(1) 

09:20-09:30– лепка/констр.(2) 

15:50-16:00– физ.развит. (1) 

16:00-16:10–физ. развит.( 2) 

15:50-16:0 0– мир музыки(1) 

16:00-16:10– мир музыки(2) 

10:45-10:55 физ-ра на 

прогулке 

16:00-16:10–худ.литерат.1) 

16:20-16:30– худ. литерат.(2) 

 

16:00-16:10– физ-ра (1) 

16:20-16:30– физ-ра (2) 

Группа № 4 

Раннего возраста 

09:00-09:10 – речев.разв.(1) 

09:20-09:30– речев.разв. (2) 

 

09:00-09:10 – мат/окр.мир(1) 

09:20-09:30– мат/окр.мир (2) 

09:00-09:10 – рисован.(1) 

09:20-09:30– – рисование ( 2) 

09:00-09:10 мир музыки(1) 

09:00-09:10 мир музыки (2) 

09:00-09:10 – худ.лит(1) 

09:20-09:30– худ.лит(2) 

16:10-16:20– физ.развит. (1) 

16:20-16:30–физ. развит.( 2) 

16.10 -16.20.-мир музыки(1) 

16:20-16:30– мир музыки(2) 

16:00-16:10–физ. развитие(1) 

16:20-16:30– физ. развит.(2) 

09:00-09:10 лепка/констр.(1) 

09:20-09:30– лепка/констр.(2) 

 

10:45-10:50- физ- ра на 

прогулке 

Группа №12 

Младшая группа 

09:00-09:15 – лепка/ рисов. 

09:25-09:40- мир музыки 

09:00-09:15 – мат. развитие 

11.00-11.20-  физ.  развит.  на 

прогулке 

 

 

09:00-09:15 - реч. развитие 

09:30-09:45 –   физ. развитие 

 

09:00-09:15 – физ. развитие 

09:20-09:35 –апплик/констр.   

 

09:00-09:15 -  окруж .мир 

09:20-09:35 –   мир музыки 

     

Группа №7 

Средняя группа 

09:00-09:20 – мир музыки 

09:30-09:50 – реч. развитие 

09:00-09:20–– физ. развитие     

09:30-09:50 – рисование/лепка 

 

09:00-09:20 – окруж. мир 

09:30-09:50 –  мир музыки 

 

09:00-09:20 – мат.развитие 

09:45-10:05 – физ.развитие 

 

09:00-09:20 - аппл\конст 

10:45-11:00 – физ-ра на пр. 

     

Группа №8 

Средняя группа 

 

 

09:00-09:20 – физ. развитие 

09:30-09:50 – окруж .мир   

09:00-09:20 - реч. развитие 

09:25-09:40 – физ. развитие 

 

09:00-09:20 – мир музыки. 

09:30-09:50 - аппл\конст 

 

09:00-09:20 –  мат.развитие 

11.00-11.20-  физ.  развит.  на 

прогулке 

 

09:00-09:20- мир музыки 

 

 09:30-09:50 –рисование/лепка 

 

 

 

 

    

Группа №10 

Старшая группа 

09:00-09:25 - обучение 

грамоте  

09:45-10:10 – мир музыки 

09:00-09:25 – мат. развитие 

09:45-10:10– физ .развитие 

 

09:00-09:25 – реч. развитие 

10:00-10:25 – мир музыки 

 

 

09:00-09:25 – мат. развитие 

09:35-10.00– апплик/констр 

 

09:00-09:25 –окруж .мир 

09:35-10.00–физ. развитие   

 

 

15:15-15:40 – лепка 15:15-15:40- рисование    11:20-11:45–  физ .на прогулке   

 
Согласовано: 

Фельдшер МБДОУ ДС 

«Жемчужинка» г. Волгодонска                                                                                

_____________ Н.В. Будилова 

                                             

                            Утверждаю:                                        

Заведующий                                                                                                                                                                                                                                     

МБДОУ ДС «Жемчужинка» 

                             г. Волгодонска                                                                                

_____________Н.И. Калугина 

   Приказ от 01.09. 2025 г № 94 

  



  

Группа №11 

Старшая группа 

09:00-09:25 - обучение 

грамоте  

09:45-10:010 – лепка  

09:00-09:25 –мат. развитие 

09:45-10:10 –  мир музыки 

09:00-09:25 –физ. развитие  

09:45-10:10 рисование 

09:00-09:25 – мат.развитие 

09:40-10:05 – мир музыки 

 

09:00-09:25 – физ.развитие 

09:35-10.00–– апплик/констр 

 

 

 11:20-11:50 – физ-ра на 

прогулке 

15:15-15.40– реч. развитие  15:15-15.40– окр.мир 

 

Группа № 2 

Логопедическая 

группа 

09:00-09:30 -лепка 

09:40-10:10 – коррекция 

речи. 

10:20-10:50–– физ. развитие  

 

 

09:00-09:30 - мат. развитие 

09:40-10:10- коррекция речи. 

10:20-10:50–– мир музыки 

  

09:00-09:30 -  окр.мир/ 

худ.литер. 

09:50-10:15 – физ. развитие 

 

09:00-09:30 – мат. развитие 

09:40-10:10 – коррекция речи 

10:20-10:50 -  рисование 

 

09:00-09:30 – коррекция речи 

09:40-10:10 –   мир музыки 

10:20-10:50 -  констр/апплик. 

 

   11:20 – 11:50 - физ-ра на 

прогулке 

 

Группа № 5 

Подготовительная 

группа 

09:00-09:30 – окр. мир 

09:40-10:10– речев. развитие 

 

09:00-09:30 - мир музыки 

09:40-10:10 – мат. развитие. 

10:20-10:50 – лепка 

09:00-09:30 – обучение 

грамоте 

09:40-10:10 – рисование 

10.20-10.50-физ.развитие 

 

09:00-09:30 – мат. развитие 

09:40-10:10 – констр/апплик. 

10:20-10:50 – физ. развитие 

 

09:00-09:30 - худ. литература 

09:40-10:10   - рисование  

10:20-10:50 – мир музыки 

 

11:20-11:50 – физ-ра на 

прогулке 

    

Группа № 6 

Подготовительная 

группа 

09:00-09:30 – речев. 

развитие 

09:40-10:10– рисование  

10:20-10:50 – мир музыки 

09:00-09:30 – мат.развитие 

09:40-10:10 – конст/апплик. 

10:20-10:50 – физ.развитие 

 

09:00-09:30 – обучение 

грамоте 

09:40-10:10 – лепка 

 

09:00-09:30 – мат.развитие 

09:40-10:10 –  окруж. мир 

10:20-10:50 – мир музыки 

09:00-09:30 - худ. литература 

09:40-10:10   - рисование  

10.20-10.50 – физ. развитие 

  11:20-11:50 – физ-ра на 

прогулке 
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