
Годовой календарный учебный план – график МБДОУ ДС  

«Жемчужинка» г. Волгодонска на 2025-2026 учебный год 

 

Содержание Наименование возрастных групп 

Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа  

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов. 

группа  

Количество 

возрастных групп 

2 1 2 3 2 

Начало учебного года 01 сентября 2025 года 

Окончание учебного 

года 

29 мая 2026 года 

Продолжительность 

учебного года  

 

Оздоровительный 

период 

44 недели 

1сентября 2025 года -29 мая 2026 года - 37недель 

01 июня 2026 года - 31 августа 2026 года - 13недель 

Продолжительность 

учебной недели   

5 дней 

Недельная                  

образовательная 

нагрузка                    

01.09.25г.- 29.05.26г. 

непосредственно 

непрерывно 

образовательная  

деятельность  

(ННОД) 

 

 

10/40 

 

 

 

10/40 

 

 

10/40 

 

 

13/52 

 

 

15/60 

Спортивные и подвижные игры, праздники, 

экскурсии, тематические дни, развлечения, а также 

увеличение продолжительности прогулок. 

Продолжительность 10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Проведение 

физкультминуток  

В середине занятий 

Переменка  Не менее 10 минут 

Регламентирование 

непосредственно 

образовательного 

процесса на день 

1 и 2 половина дня 

Праздничные дни  4 ноября 2025года, 1-08 января 2026 года, 23 

февраля 2026 года, 8-9 марта 2026 года, 1-5 мая 

2026года, 9-11  мая 2026года, 12 июня 2026 года 
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